
第63回徳島県高等学校総合体育大会水泳競技要項

主 催 徳島県高等学校体育連盟，徳島県教育委員会，徳島県水泳連盟

後 援 徳島新聞社

主 管 徳島県高等学校体育連盟水泳専門部

１ 期 日 令和5年6月4日(日) 10時30分 開会式 11時00分 レース開始

２ 会 場 むつみスイミング（蔵本公園プール）

３ 種 目

４ 引率・監督 (1) 引率責任者は，校長の認める当該校の教職員，もしくは実習主任または実習助手とする。

(2) 監督・コーチ等は，校長の認める指導者とし，それが外部指導者の場合は傷害・賠償責

任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入し，その証明書（コピー可）を総体申込用紙に

添付することを条件とする。

５ 参 加 資 格 (1) 徳島県高等学校体育連盟に加盟する学校の生徒であり，日本水泳連盟に登録している者。

(2) ア 平成16（2004）年4月2日以降に生まれた者（4月2日を起算として満19歳未満の者）

であること。但し，出場は同一競技3回までとし，同一学年での出場は1回限りとする。

イ 学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は，同一競技3回限りとする。

(3) 第1学年を除き，在学1年未満のものは参加を認めない。なお，第1学年でも学年の途中で

編入したものは認めない（外国人留学生もこれに準ずる。）但し，一家転住等やむを得ない

場合は，徳島県高等学校体育連盟会長の認可があればこの限りでない。

(4) チームの編成については，全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認

めない。

(5) ア．統廃合の対象となる学校については，統廃合完了前の２年間に限り当該校を含む合

同チームによる大会参加を認める。

イ．部員不足による合同チーム

（都道府県高等学校体育連盟会長により予選会から参加が認められた場合）

男 子 女 子

自 由 型 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 1500ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ

平 泳 ぎ 100ｍ 200ｍ 100ｍ 200ｍ

バタフライ 100ｍ 200ｍ 100ｍ 200ｍ

背 泳 ぎ 100ｍ 200ｍ 100ｍ 200ｍ

個人メドレー 200ｍ 400ｍ 200ｍ 400ｍ

リ レ ー 4×100ｍ 4×200ｍ 4×100ｍ 4×200ｍ

メドレーリレー 4×100ｍ4×100ｍ

男 子 女 子

飛 板 飛 込

（３ｍ）

10演技種目
制限選択飛 各群より 5 演技
（難易率合計 9.5以内）

自由選択飛 異群より 5 演技

8 演技種目（5 つ以上の群より）
制限選択飛 異群より 4演技
（難易率合計 7.6以内）
自由選択飛 異群より 4演技

9 演技種目（6 つ以上の群よ
り）

制限選択飛 異群より 4 演技
（難易率合計 7.6以内）
自由選択飛 異群より 5 演技

髙 飛 込

9演技種目
制限選択飛 各群より 5演技
（難易率合計 9.5以内）

自由選択飛 異群より 4演技



詳細は，本連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規定」と専門部が定

める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライン」による。

(6) 分校は単独で参加できる。

(7) 学校教育法第1条に定める高等学校（中等教育学校後期課程を含む）以外の学校について

は，徳島県高等学校体育連盟会長から参加が認められた者で，3学年までの年齢19歳未満の

者に限る。

(8) 上記以外は全国高校総体，四国高校選手権大会の要項に準ずる。

【大会参加資格の別途に定める規定】

１ 学校教育法第72条，115条，124条及び134条の学校に在籍し，徳島県高等学校体育連盟の

大会に参加を認められた生徒であること。

２ 以下の条件を具備すること。

（1）大会参加資格を認める条件

ア 徳島県高等学校体育連盟の活動の目的を理解し，それを尊重すること。

イ 参加を希望する特別支援学校，高等専門学校，専修学校及び各種学校にあっては，学

齢，修業年限ともに高等学校と一致していること。また，広域通信制連携校の生徒によ

る混成は認めない。

ウ 各学校にあっては，部活動が教育活動の一環として，日常継続的に責任ある顧問教員

の指導のもとに適切に行われており，活動時間等が高等学校に比べて著しく均衡を失す

ることなく，運営が適切であること。

（2）大会参加に際し守るべき条件

ア 徳島県高等学校総合体育大会要項を遵守し，競技種目大会申し合わせ事項等に従うと

ともに，大会の円滑な運営に協力すること。

イ 大会参加に際しては，責任ある学校の教職員が引率するとともに，万一の事故の発生

に備えて傷害・賠償責任保険に加入しておくなど，万全の事故対策を講じておくこと。

ウ 大会開催に要する経費については，応分の負担をすること。

６ 参 加 申 込 （1） 全校加盟していない学校は，参加生徒１人につき1,300円（登録金800円と高体連部員負

担金500円）を徳島県高体連事務局に納入すること。

（2） 申込用紙に必要事項を記入し，男女別に各々２部下記宛申込むこと。

（3） 同一校でも全日制・定時制は別の学校として申し込むこと。

（4） 申込制限 1校1種目3名以内,1人個人メドレーを含む2種目(但し,リレーは除く）

（5） 申込様式 別紙様式による。

（6） 申込場所 〒770-0006 徳島市北矢三町２丁目１番１号

徳島科学技術高等学校内 記本 貴寛 宛

（7） 申込締切 令和5年5月2日（火）必着（組合せは事務局で行います。）

７ 備 考 （1） 個人種目は1位8点・2位7点・3位6点……8位1点，リレーは1位16点・2位14点････‥8位2

点とする。得点の最も多い学校を優勝校とする。

（2） 得点が同数の場合はリレーによる得点の多い学校を上位とし，なお決定しない場合は入

賞者の多い学校を上位とする。（但し，リレーは4として計算する。）以下1位数の多い順と

し，2位・3位と続ける。

（3） 団体・個人共男女別に3位まで表彰する。

（4） 競技順序は前年度に準ずる。

（5） スタートは1回とする。

（6） 監督者会議を9:00より行う。

（7）ア 競泳については，８位までの者及びチームが四国大会参加資格を得る。

但し，以下の種目については，標準記録をもうける。

種目 男子 女子

200m自由形 2分37秒69 2分50秒09

400m自由形 5分35秒19 5分56秒59

800m自由形 12分00秒79

1500m自由形 22分08秒29

200mバタフライ 2分50秒59 3分05秒69



200m背泳ぎ 2分51秒69 3分04秒59

200m平泳ぎ 3分09秒59 3分26秒99

200m個人メドレー 2分55秒59 3分10秒69

400m個人メドレー 6分14秒39 6分41秒39

4×200mフリーリレー 10分30秒76 11分20秒36

（当該年度の日本水泳連盟資格級 15～ 16才区分 1級に相当）
イ 飛込は，各県団体の推薦による。

ウ 水球は，各県予選で2位までのチーム。

(8) 新型コロナウィルス感染症対策について
ア 大会会場への入場にあたり，全ての方（選手，競技役員，引率教員，保護者，報道関係

者等）に大会前 2 週間分の「健康管理表」のコピーの提出及び入場口での検温と手指消
毒を義務付けています。「健康管理表」の書式については，徳島県水泳連盟ホームページ

（http://tokushima.swim.or.jp）からダウンロードして準備をお願いします。
イ 感染拡大の状況によっては，大会を中止あるいは申込できる個人種目数の制限，リレー

種目の中止，無観客での実施，四国大会参加資格の変更等を検討し，各校顧問にお知ら

せします。

ウ 大会終了後，2 週間は「健康管理表」の記入を継続し，新型コロナウィルス感染症の症
状があり，PCR 検査を受ける場合には，水泳専門部（徳島科学技術高等学校 記本

TEL088-631-4185）までご連絡ください。
エ ご提出いただいた「健康管理表」のコピーについては，大会終了後 2週間は水泳専門部
で保存し，その後，細断して処分します。

オ 引率の先生方には，大会中の各校参加選手への感染防止対策の徹底をお願いします。


