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　今年も昨年同様、新型コロナが５類感

染症に位置づけられる５月までは、大会

開催や運営に向けて様々な対応に迫ら

れた。５月以降も様々な制約を徐々に撤

廃しながらも熱中症や衛生管理に注意

しながら対応することになった。

　１月、昨年度はコロナ禍で中止となっ

たが、今年度の第23回四国高校選抜大

会（新居浜市）は感染対策を徹底する中で開催された。

本県から男子10名、女子７名出場した。中でも男子81kg

級月岡志道（渦潮）がトータルにおいて四国高校新記録

を樹立した。

　３月、全国高校選抜大会（金沢市）も同様に感染対策

をする中で開催された。この大会は、県秋季大会と県新

人大会、四国選抜の記録から、全国高校ランキング上位

者から選出される。今年は、本県から男子３名、女子４

名が選出された。女子49kg級の岡田（渦潮）と男子81kg

級の月岡志道（渦潮）が２位、女子59kg級の末吉（渦

潮）が３位、同45kg級の関本（板野）と男子67kg級の

月岡志龍（渦潮）が８位と好成績を残した。渦潮の３名

が上位入賞を果たし、全国高校総体出場枠を３名枠も増

やすことができたことは初めてであった。

　６月、県総体は５類引き下げから感染防止対策に関す

る参加規制の撤廃を段階的にすることで開催した。男子

34名、女子９名が出場した。男子団体優勝は科技、２位

は渦潮、３位は板野であった。昨年度からの女子団体は、

渦潮が初優勝。前年度優勝の板野が２位であった。女子

45kg級の関本（板野）が県高校記録を更新した。

　またこの２週間後、四国高校選手権（新居浜市）には

徳島県から過去最多の男子12名、女子８名が出場し、渦

潮が女子団体３位、科技が男子団体３位となった。　

　７月、第２回全国高校女子金沢大会（石川県金沢市）

には本県から女子７名が選出され出場した。女子49kg級

の岡田（渦潮）が３位、曽我部（板野）が８位、59kg級

の末吉（渦潮）が５位の好成績を残した。

　８月、北海道士別市で開催された全国高校総体には、

県総体と四国高校選手権の記録から、本県から男子７

名、女子４名が選出された。中でも女子49kg級の岡田

（渦潮）と男子81kg級の月岡志龍（渦潮）が全国２位入

賞、女子64kg級の末吉（渦潮）が全国５位、女子45kg

級関本（板野）が全国７位、女子49kg級曽我部（板野）

が全国８位と好成績が続出した。

　多くの選手にとって、大会で日頃の練習の成果を発揮

する機会を得ることができ、それぞれの成果を記録とし

て残すことができた。また今年は、感染対策の緩和で選

手は勿論のこと、指導者にとってもスムーズに大会に参

加できたことは、大変喜ばしいことであった。

　さらに、今年も男女ともに多くの大会で全国入賞を果

たすことができ、協会や専門部を勢い活気づけるととも

に、次年度への大きな自信や期待となった。

　withコロナ、after コロナと渦巻く社会情勢の中で、

それぞれ様々な取り組みに対応することよってすべての

大会を開催することができた、そして、安全に運営がで

きたことに関係者は胸を撫で下ろしているところであ

る。これもひとえに、審判等の競技運営でサポート頂い

てきた県協会の役員の方々。そして常に準備、競技運営、

整理、改善を弛まず行っていただいた高体連専門部の先

生方によるご尽力や情熱の賜物であると改めて感じるこ

とができた。

　ここで、関係者各位に深く感謝申し上げます。すべて

に大変お世話になりました。

　ありがとうございました。

ウエイトリフティング

専門委員長　鎌　田　幸　義

◎四国高校選抜大会　　令 5.  1.14・15　　於　新居浜市市民体育館　

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階 級種別

16390732科 技中 山　 雄 介2
55

男
　
　
　
　
子

16290721科 技大 田　 暖 翔3

17295771科 技久 米　 大 和161

220122981渦 潮月 岡　 志 龍1

67 200105952科 技福 田 龍 汰 郎3

185105802渦 潮清 水　 温 心4

2241231012科 技金 谷　 知 龍1
73

16790772渦 潮福 島　 　 仁3

2611461151渦 潮月 岡　 志 道181

198111872科 技太 田　 来 雅189

10658482板 野関 本　 里 菜345

女
　
　
　
　
子

14282602渦 潮岡 田　 　 葵1

49 11865532板 野曽 我 部　 彩3

6536291板 野岩 瀬　 賀 誉6

8649372板 野福 島 み る く755

14981672渦 潮末 吉　 莱 衣259

12063571渦 潮折 村　 暖 花164



◎県高校総体　　令5.  6.  3　　於　徳島科学技術高等学校

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

17095753科 技中 山　 雄 介1

55

男
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
子

14276662科 技木 村　 智 喜2

14076642渦 潮濱 口　  翔3

11565502板 野武 澤　 遼 河4

7040303つ る ぎ金 森　 知 大5

17897812科 技大 田　 暖 翔1

61

10560451渦 潮鎌 田　 壱 晟2

8640461渦 潮脇 田　 真 吾3

8650363板 野大 久 保 哲 平4

8650361科 技磯 本　  要5

2251251002渦 潮月 岡　 志 龍1

67

185105803渦 潮清 水　 温 心2

16792752科 技久 米　 大 和3

14580652渦 潮大 和　 光 敬4

14383602板 野新 宅　 恭 平5

13873652板 野上 安　 秋 晴6

13183581科 技谷 奥　 竜 也7

10158431科 技古 新 居 諒 多8

209112973科 技福 田 龍 汰 郎1

73
16893753渦 潮福 島　  仁2

12065551板 野宮 本　 輝 星3

10060403つ る ぎ大 塚　 一 生4

2501401102渦 潮月 岡　 志 道1

81 1347462科 技永 峰 脩 次 郎2

10762453つ る ぎ大 磯　 翔 太3

205115903科 技太 田　 来 雅189

191104872渦 潮藤 本　 頼 門196

9348451渦 潮竹 内　 鉄 舟1102

─１３０─

◎全国高校選抜大会　　令 ５.  3. 26～28 　　於　石川県金沢市総合体育館

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階 級種別

213120931渦 潮月 岡　 志 龍8
67

男子 210115952科 技福 田 龍 汰 郎9

2581421161渦 潮月 岡　 志 道281

10658482板 野関 本　 里 菜845

女子
14680662渦 潮岡 田 　 葵2

49
12166552板 野曽 我 部　 彩9

14583622渦 潮末 吉　 莱 衣359



─１３１──１３１─

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

11160513板 野関 本　 里 菜145

女
　
　
　
子

14580653渦 潮岡 田　  葵1
49

5534211板 野稲 岡　 結 愛2

12065553板 野曽 我 部　 彩1

55
8343402渦 潮佐 治　 叶 愛2

7945342板 野岩 瀬　 賀 誉3

7845333板 野福 島 み る く4

14580653渦 潮末 吉　 莱 衣159

12971582渦 潮折 村　 暖 花164

◎四国高校選手権大会　　令5.  6. 17・18　　於　新居浜市市民体育館

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

180100803科 技中 山　 雄 介2

55

男
　
　
　
　
　
　
　
　
　
子

14678682科 技木 村　 智 喜6

13774632渦 潮濱 口　 　 翔7

188100882科 技大 田　 暖 翔161

2251251002渦 潮月 岡　 志 龍1
67

18095852科 技久 米　 大 和4

2271251023科 技福 田 龍 汰 郎173

2651471182渦 潮月 岡　 志 道181

202113893科 技太 田　 来 雅289

185100852渦 潮藤 本　 頼 門396

10860483板 野関 本　 里 菜245

女
　
　
子

15585703渦 潮岡 田　 葵1

49
12368553板 野曽 我 部　 彩4

7843353板 野福 島 み る く8

7843352板 野岩 瀬　 賀 誉9

8242402渦 潮佐 治　 叶 愛655

14380633渦 潮末 吉　 莱 衣259

12870582渦 潮折 村　 暖 花364

３位２位１位団　体

板野高　１６点鳴門渦潮高　４２点徳島科学技術高　４７点男　子

―板野高　　　２９点鳴門渦潮高　　　３０点女　子

３位２位１位団　体

徳島科学技術高　２８点香川中央高　２９点新居浜南高　３１点男　子

鳴門渦潮高　　　２１点新居浜南高　２２点香川中央高　２５点女　子



─１３２─

◎県高校強化大会　　令 5.  7.10　　於　徳島科学技術高等学校

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

16797703科 技中 山　 雄 介1

55

男
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
子

14982672科 技木 村　 智 喜2

14175662渦 潮濱 口　 　 翔3

11065452板 野武 澤　 遼 河4

180100802科 技大 田　 暖 翔1

61 10962471渦 潮鎌 田　 壱 晟2

9451431渦 潮脇 田　 真 吾3

223126972渦 潮月 岡　 志 龍1

67

190105853渦 潮清 水　 温 心2

180100802科 技久 米　 大 和3

14380632板 野新 宅　 恭 平4

13675611科 技谷 奥　 竜 也5

13070602板 野上 安　 秋 晴6

11966531科 技古 新 居 諒 多7

2201201003科 技福 田 龍 汰 郎1

73
17395783渦 潮福 島　 　 仁2

14378652渦 潮大 和　 光 敬3

12873551板 野宮 本　 輝 星4

15186652渦 潮早　 　 陸 斗1
81

13675612科 技永 峰 脩 次 郎2

193110833科 技太 田　 来 雅189

198103952渦 潮藤 本　 頼 門196

15284683渦 潮岡 田　 　 葵1
49

女
　
　
　
　
　
 子

11865533板 野曽 我 部　 彩2

8745422渦 潮佐 治　 叶 愛1

55 7543322板 野岩 瀬　 賀 誉2

7545303板 野福 島 み る く3

14686603渦 潮末 吉　 莱 衣1
64

13673632渦 潮折 村　 暖 花2

◎全国高校女子競技会　　令 5. 7. 22・23　　於　石川県金沢市・医王スポーツセンター

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

14883653渦 潮岡 田　 　 葵3

49
女
　
　
　
　
　
子

12368553板 野曽 我 部　 彩8

7643333板 野福 島 み る く34

7643332板 野岩 瀬　 賀 誉35

14380633渦 潮末 吉　 莱 衣459

13070602渦 潮折 村　 暖 花964



─１３３─

◎全国高校総体　　令 5. 8. 11～15　　於　北海道士別市市民体育館

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

17095753科 技中 山　 雄 介2155

男
　
　
　
　
　
　
子

18595902科 技大 田　 暖 翔1661

217122952渦 潮月 岡　 志 龍10
67

190105852科 技久 米　 大 和39

2311251063科 技福 田 龍 汰 郎673

2571421152渦 潮月 岡　 志 道281

196110863科 技太 田　 来 雅2789

11161503板 野関 本　 里 菜745

女
　
　
子

14981683渦 潮岡 田　  葵3
49

12065553板 野曽 我 部　 彩11

14282603渦 潮末 吉　 莱 衣559

鳴門渦潮高校

末吉　莱衣

鳴門渦潮高校

岡田　葵

徳島科学技術高校

福田龍汰郎

板野高校

関本　里菜

板野高校

曽我部　彩


