
　高等学校少林寺拳法大会の競技種目

は、組演武と単独演武から成っていま

す。演武とは法形（技）を組み合わせ

て行う技法の一つで、約束された攻防

の流れの中で、技の連絡・変化や連反

攻の感覚を養ったり、防御・反撃の戦術を工夫します。

大会では、「構成」「体構え」「運歩」「調息」「気迫」な

どの表現力と「突き」「蹴り」「投げ」「逆」「捕り」など

の技の正確さを競います。２０２３年３月に香川県善通寺市

において全国選抜大会が開催されました。コロナ禍が収

まりつつある中、感染対策に留意した上で滞りなく終え

ることが出来ました。６月の県総体に続く四国選手権大

会は本年度徳島県開催になりました。宿泊の手配等で他

県の選手団には多大なご迷惑をかけることとなりました

が、大会自体は県内スタッフの協力のもとで無事終える

ことが出来ました。11月には、２０２４年３月開催の全国選

抜大会予選を兼ねた県新人大会を行いました。コロナ禍

以降、各校とも部員数が大きく落ち込み、今年度も部員

数はあまり増える傾向にありません。当たり前であった

日常生活にはなかなか戻ることが出来ませんが、県内の

連携を強化しながら来年度へ向けた準備をしっかりと進

めて参りたいと思います。そして高等学校における少林

寺拳法競技の普及発展のため、課題である参加校と参加

人数の増加に向けての努力、改善に取り組んで参りたい

と思います。引き続きご指導の程をよろしくお願いいた

します。
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少 林 寺 拳 法

専門委員長　山　仲　慎　二

◎第２６回全国高等学校少林寺拳法選抜　　令 5. 3. 24～26　　於　善通寺市民体育館

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退城 西初 段吉　 本　 誠一朗
男 子 自 由 単 独 演 武 の 部

予選敗退城 南初 段森 田 拓 海

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹５ 級原 田 力 人男 子 規 定 単 独 演 武 の 部

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

予選敗退６ 級源　　　彩祐輝６ 級西 口　 舞城 南女 子 規 定 組 演 武 の 部

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退城 北初 段小 林 千 紗女 子 自 由 単 独 演 武 の 部

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹５ 級松 尾 美 希女 子 規 定 単 独 演 武 の 部
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優　勝城 南男 子 総 合

優　勝穴 吹女 子 総 合

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1254城 北初 段小 林 千 紗

女 子 単 独 演 武 の 部
2250穴 吹３ 級松 尾 美 希

3245城 南３ 級西 口　 舞

欠席城 南３ 級源　　　 彩祐輝

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

失格穴 吹見 習青　 山　 さくら女 子 規 定 単 独 演 武 の 部

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1484３ 級国 見 洋 助３ 級原 田 力 人穴 吹男 子 組 演 武 の 部

◎第１８回四国高校選手権　令 5. 6. 17・18　　於　三好市総合体育館

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退城 西二 段吉　 本　 誠一朗

男 子 単 独 演 武 の 部 予選敗退城 南二 段森 田 拓 海

予選敗退穴 吹１ 級藤 井 奏 人

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退城 北初 段小 林 千 紗

女 子 単 独 演 武 の 部 予選敗退穴 吹３ 級松 尾 美 希

予選敗退城 南３ 級西 口　 舞

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

５位484３ 級国 見 洋 助３ 級原 田 力 人穴 吹男 子 組 演 武 の 部

６位　5点城 南男 子 総 合

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

３位236見 習加 古 大 翔見 習須 戸 雄 太城 南男子規定組演武の部

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1234見 習加 古 大 翔見 習須 戸 雄 太城 南男 子 規 定 組 演 武 の 部

◎県高校総体　　令 5. 6. 3　　於　池田高校三好校体育館

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1254城 西二　 段吉　 本　 誠一朗

男 子 単 独 演 武 の 部 2254城 南二　 段森 田 拓 海

3245穴 吹１ 級藤 井 奏 人
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結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退城 西二 段吉　 本　 誠一朗
男 子 単 独 演 武 の 部

予選敗退城 南二 段森 田 拓 海

◎全国高等学校少林寺拳法（インターハイ）　　令 5. 7.21～23　　於　道北アークス大雪アリーナ

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

予選敗退３ 級国 見 洋 助３ 級原 田 力 人穴 吹男 子 組 演 武 の 部

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退城 北初 段小 林 千 紗
女 子 単 独 演 武 の 部

予選敗退穴 吹３ 級松 尾 美 希

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1245穴 吹初 段藤 井 奏 人男 子 自 由 単 独 演 武 の 部

◎第２０回徳島県高等学校少林寺拳法新人大会兼第２７回全国高等学校少林寺拳法選抜大会県予選

　　令 5. 11. 19　　於　池田高校三好校体育館

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1248穴 吹１ 級松 尾 美 希
女 子 自 由 単 独 演 武 の 部

2244城 南２ 級西 口　 舞

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1243６　 級加 古 大 翔６　 級須 戸 雄 太城 南男子規定組演武の部

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1247１　 級国 見 洋 助１ 級原 田 力 人穴 吹男子自由組演武の部


