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順位勝敗Ｄ 城　　東Ｃ 阿 南 光Ｂ 阿南高専Ａ 徳島科技チーム名

３１勝２敗 （　　　　）
25－18

1　26－28　2
21－25 （　　　　）

25－21
1　16－25　2
21－25 （　　　　）25－152　25－17　0Ａ 徳島科技

４３敗 （　　　　）10－250　16－25　2 （　　　　）17－250　12－25　2 （　　　　）15－250　17－25　2Ｂ 阿南高専

１３勝 （　　　　）26－242　25－22　0 （　　　　）25－172　25－12　0 （　　　　）
21－25

2　25－16　1
25－21

Ｃ 阿 南 光

２２勝１敗 （　　　　）24－260　22－25　2 （　　　　）25－102　25－16　0 （　　　　）
18－25

2　28－26　1
25－21

Ｄ 城　　東

　決勝リーグ戦 令6. 1. 28・29　　於　ＹＧＫドームＡ－ＤＢ－ＣＡ－ＣＢ－ＤＣ－ＤＡ－Ｂ

城　　東２位阿 南 光１位

　バレーボール専門部では、大きな事故などもな

く各大会を進めることができました。大会運営に

ご協力頂いた役員の先生方、コートオフィシャル

の生徒の皆さん、誠にありがとうございました。

　一年間を振り返りますと、男子は、新人大会と

県選手権大会を阿南光が、県総体と全日本選手権

予選会を徳島科学技術が制しました。例年、阿南

光はどこからでも速い攻撃を仕掛けることが出

来る魅力あるオフェンスで、今回も新人大会から

得点力の高さを発揮し、相手を圧倒する展開が多くありました。その

長所は強くチームを支えていましたが、時間の経過と共にライバル

チームがディフェンス力を鍛え上げたことで、攻勢が変化してきた様

に思います。バレーボールにおいて相手のサービスボールを受けるレ

セプション、スパイクを拾い上げるディグ、この二点はディフェンス

強化の鉄板と言えます。それに加えて、ネット際で相手のスパイクを

止めたり、阻んだりするデュフェンス、ブロックも大変重要な技術で

あり、後半戦を制した徳島科学技術は、要所で強烈なブロックポイン

トを炸裂させ、流れをうまく手繰り寄せた様に感じます。攻守にバラ

ンスが大変に良かった城東は、全日本選手権予選代表決定戦で、あと

１点を奪取できずに涙を飲む結果となりました。３年生の思いを胸に

１、２年生は練習に励み、新人戦からの戦いに備えていくことでしょう。

　女子は、県選手権と県総体を富岡東が、新人戦と全日本選手権予選

を城南が勝利しました。富岡東は、頼れる両エース、卯城と亀井にボー

ルを集めてポイントを重ねました。二人がブロックされても丁寧に全

員でフォローし、何度も攻撃をしかける粘りが本来の強さの根っこ部

分であったと思います。夏は、大分県で行われたインターハイに出場。

惜しくも敗れたものの、相手の高さとパワーに簡単には屈指ない、自

分たちの魅力を発揮できたのではないでしょうか。城南は、昨年のレ

ギュラーメンバーが数名残り、新人戦は獲ったものの、その後失速。

県総体に敗れてから、部員全員一丸となって練習に遠征に繰り返し、

全日本選手権出場となりました。本戦では立ちはだかる「目標達成」

という壁を打ち破ることが出来るかがポイントです。少人数で大型選

手がいない中、絶対に相手に楽をさせない鳴門高校や、エース２枚が

抜けて攻撃力に不安があった鳴門渦潮高校もしぶとく粘り、得点でき

る力を伸ばし、活躍を見せました。

　毎年述べさせて頂いていますが、多くのチームに球歴のないプレー

ヤーが在籍し、活動しています。特には男子に多く、入部したきっか

けは、メディアから刺激を受けて、先輩や友人に誘われて、顧問先生

から熱ある勧誘からと、三者三様のようですが、コートでは経験に関

係なくチームメイトとボールを追い、自らの可能性を広げているよう

に思います。

　その様な中、今年、２１年降りに徳島商業が男女揃って四国選手権大

会【四国総体】に出場するという出来事がありました。昭和から平成

の前半時代には、男女とも絶対的な強豪校として活躍しており、優勝

回数も相当な記録を打ち立てているはずです。現在でも、女子は上位

に名を連ね、虎視眈々と次なる勝利を目指しています。男子において

は、平成の後半期から部員数も減少し始め、決勝に顔を出すことはあ

りませんでしたが、今回、経験値の差を埋め合わせ、一つ大きな舞台

のコートへ帰ってきました。今では四国内においても希な、アベック出

場。今後、徳島商業のみならず、思いや努力次第では他校でも実現される

日が来るかもしれません。

　話は２０２４年オリンピック。男子日本代表は、実力も人気も兼ね備え

た選手が揃っており、国内外ファンからもメダルを期待されていまし

た。メダル圏内である準決勝進出を懸けたイタリア戦、高さでは大人

と子供ほどの差がありますが、信じられないディフェンスから巧みに

得点し、２セット先取。３セット目、２４－２１とし、２５点目となるはず丁

寧なトスがセッター関田選手から石川主将へ上がります。誰もが歴史

的勝利の瞬間を迎えると疑いませんでしたが、絶妙な指先を狙ったス

パイクはアウト。セットカウント２－３で破れ、夢を打ち砕かれてし

まいました。世界最高峰のイタリアリーグでも十分活躍する選手とな

り、強い責任感で日本を引っ張り続けてきた石川選手。我々の想像を

絶する場面であったと思いますが、石川選手でさえも、襲いかかるプ

レッシャーを感じてコントロールが狂ってしまったと答えています。

　目標の内容や高さは人それぞれですが、目標に向け努力し、達成の

瞬間がすぐそこに訪れた時、誰もが石川選手のような体験をする可能

性があります。ぜひ、そんな場面を想像し、そこで活躍する自分を求

めて日々バレーボールに、また、毎日の生活に取り組んで欲しいと思

います。４年後、大小様々な目標を達成し、少し成長した自分を携え

て、ロサンゼルスオリンピックの男女日本代表を応援する目標を持ち

ませんか？ または、出場を目指す選手になりませんか？

　今年度も、ありがとうございました。

バ レ ー ボ ー ル

専門委員長　中　本　浩　平

2（　　　 ）0

2（　　　 ）0
決勝リーグ

25－ 9
25－ 7

2（　　　 ）025－16
25－20

◎令和５年度徳島県高等学校バレーボール新人大会兼第 30回四国高等学校バレーボール新人大会徳島県予選会

　予選トーナメント

　◇男　子

令 6. 1. 20・27・28

25－16
25－23

2（　　　 ）025－18
25－15

2（　　　 ）025－19
25－18

2（　　　 ）025－ 8
25－17

2（　　　 ）025－19
25－17



─５２─

2（　　　 ）0

決勝リーグ

　◇女　子

辻

25－ 9
25－10

2（　　　 ）025－14
25－15

2（　　　 ）025－ 0
25－ 0

2（　　　 ）025－13
25－22

2（　　　 ）025－11
25－ 8

2（　　　 ）025－ 9
25－ 6

2（　　　 ）025－18
25－17

2（　　　 ）025－14
25－ 4

2（　　　 ）025－ 5
25－ 8

2（　　　 ）025－ 8
25－10

2（　　　 ）025－ 8
25－ 9

2（　　　 ）025－14
31－29

2（　　　 ）025－19
25－15

2（　　　 ）025－14
25－17

2（　　　 ）025－ 7
25－ 4

2（　　　 ）025－ 7
25－15

2（　　　 ）025－ 8
25－15

2（　　　 ）1
25－27
25－16
25－19

2（　　　 ）1
21－25
25－18
25－16

2（　　　 ）025－11
25－12

2（　　　 ）1
25－22
18－25
25－20

2（　　　 ）1
25－19
23－25
25－18

順位勝敗Ｄ 鳴門渦潮Ｃ 富 岡 東Ｂ 徳 島 商Ａ 城　　南チーム名

１３勝 （　　　　）25－112　25－12　0 （　　　　）
21－25

2　25－17　1
25－15 （　　　　）25－172　25－18　0Ａ 城　　南

４３敗 （　　　　）25－270　22－25　2 （　　　　）18－250　 9－25　2 （　　　　）17－250　18－25　2Ｂ 徳 島 商

２２勝１敗 （　　　　）25－172　25－20　0 （　　　　）25－182　25－  9　0 （　　　　）
25－21

1　17－25　2
15－25

Ｃ 富 岡 東

３１勝２敗 （　　　　）17－250　20－25　2 （　　　　）27－252　25－22　0 （　　　　）11－250　12－25　2Ｄ 鳴門渦潮

　決勝リーグ戦 令6. 1. 27・２8　　於　ＹＧＫドームＡ－ＤＢ－ＣＡ－ＣＢ－ＤＣ－ＤＡ－Ｂ

富 岡 東２位城　　南１位

　予選トーナメント 令6. 1. ２0・２7・２8　　於　藍住町町民体育館・トモニアリーナ（サブ）・ＹＧＫドーム
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◎第30回四国高等学校バレーボール新人大会 令6. 3. 16・17　　於　愛媛県総合運動公園 体育館

　◇男　子

Ａリーグ（Ａコート）

順位勝敗４ 多 度 津３ 高　　知２ 新　　田１ 阿 南 光チーム名

４３敗 （ ）15－250　10－25　2 （ ）20－250　18－25　2 （ ）16－250　12－25　2
１ 阿 南 光

３１勝２敗 （ ）15－250　19－25　2 （ ）
25－23

1　23－25　2
20－25 （ ）25－162　25－12　0

２ 新　　田

２２勝１敗 （ ）16－250　22－25　2 （ ）
23－25

2　25－23　1
25－20 （ ）25－202　25－18　0

３ 高　　知

１３勝 （ ）25－162　25－22　0 （ ）25－152　25－19　0 （ ）25－152　25－10　0
４ 多 度 津

Ｂリーグ（Ｂコート）

順位勝敗８ 三　　島７ 高松工芸６ 城　　東５ 高知商業チーム名

２２勝１敗 （ ）25－172　25－19　0 （ ）
15－25

1　25－17　2
19－25 （ ）25－142　25－13　0

５ 高知商業

４３敗 （ ）17－250　12－25　2 （ ）10－250　16－25　2 （ ）14－250　13－25　2
６ 城　　東

１３勝 （ ）25－212　25－19　0 （ ）25－102　25－16　0 （ ）
25－15

2　17－25　1
25－19

７ 高松工芸

３１勝２敗 （ ）21－250　19－25　2 （ ）25－172　25－12　0 （ ）17－250　19－25　2
８ 三　　島

１位・２位決定戦

高松工芸
（香川県） （ ）25－172　25－20　0

多 度 津
（香川県）

３位決定戦

高知商業
（高知県） （ ）

18－25
2　25－19　1
31－29

高　　知
（高知県）

男子競技結果

多度津高等学校
（５年ぶり３回目）第１位

高松工芸高等学校第２位

高知高等学校第３位
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◎第３０回四国高等学校バレーボール新人大会 令6. 3. 16・17　　於　高知市総合体育館

　◇女　子

Ｃリーグ（Ｃコート）

順位勝敗４ 城　　南３ 高 松 南２ 高　　知１ 松山東雲チーム名

１３勝 （ ）25－102　29－27　0 （ ）25－172　25－19　0 （ ）25－202　25－23　0
１ 松山東雲

２２勝１敗 （ ）25－182　25－19　0 （ ）25－112　25－16　0 （ ）20－250　23－25　2
２ 高　　知

３１勝２敗 （ ）25－222　25－16　0 （ ）11－250　16－25　2 （ ）17－250　19－25　2
３ 高 松 南

４３敗 （ ）22－250　16－25　2 （ ）18－250　19－25　2 （ ）10－250　27－29　2
４ 城　　南

Ｄリーグ（Ｄコート）

順位勝敗８ 高松商業７ 今治精華６ 富 岡 東５ 明徳義塾チーム名

１３勝 （ ）25－212　25－22　0 （ ）
20－25

2　25－23　1
26－24 （ ）25－112　26－24　0

５ 明徳義塾

４３敗 （ ）
26－24

1　24－26　2
23－25 （ ）12－250　12－25　2 （ ）11－250　24－26　2

６ 富 岡 東

２２勝１敗 （ ）
16－25

2　25－10　1
25－14 （ ）25－122　25－12　0 （ ）

25－20
1　23－25　2
24－26

７ 今治精華

３１勝２敗 （ ）
25－16

1　10－25　2
14－25 （ ）

24－26
2　26－24　1
25－23 （ ）21－250　22－25　2

８ 高松商業

１位・２位決定戦

明徳義塾
（高知県） （ ）26－242　28－26　0

松山東雲
（愛媛県）

３位決定戦

今治精華
（愛媛県） （ ）14－250　14－25　2

高　　知
（高知県）

女子競技結果

松山東雲高等学校
（初優勝）第１位

明徳義塾高等学校第２位

今治精華高等学校第３位
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令 6. 4. 21

2（　　　 ）025－17
25－13

＊予選グループ戦
　の結果により、
　試合は行わず。

2（　　　 ）026－24
25－23

　◇女　子 令 6. 4. 20

令 6. 4. 21

◎令和６年度徳島県高等学校バレーボール選手権大会兼第 79回国民スポーツ大会少年男女二次選考会

　予選トーナメント

　◇男　子

辻

2（　　　 ）025－11
25－10

2（　　　 ）025－17
25－19

2（　　　 ）025－17
25－10

2（　　　 ）025－ 7
25－16

2（　　　 ）025－18
25－18

2（　　　 ）025－22
25－15

2（　　　 ）025－20
25－21

2（　　　 ）025－ 6
25－23

2（　　　 ）025－15
25－14

2（　　　 ）025－10
25－15

2（　　　 ）025－11
25－ 9

2（　　　 ）025－18
25－12

2（　　　 ）025－10
25－17

2（　　　 ）025－18
25－15

2（　　　 ）025－20
25－19

2（　　　 ）025－ 6
25－ 7

2（　　　 ）025－ 9
25－ 7

2（　　　 ）1
17－25
25－19
25－15

順位決定戦

順位決定戦

2（　　　 ）1
25－13
24－26
25－21

2（　　　 ）025－15
25－14

2（　　　 ）025－10
25－15

2（　　　 ）1
23－25
25－20
25－18

2（　　　 ）025－23
25－ 9

2（　　　 ）025－16
26－24

2（　　　 ）025－ 0
25－ 0
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令 6. 4. 27

◎令和６年度徳島県高等学校バレーボール選手権大会兼第 79回国民スポーツ大会少年男女二次選考会

　決勝トーナメント

　◇男　子

◇女　子

2（　　　 ）025－10
25－21

2（　　　 ）025－12
25－15

2（　　　 ）025－22
25－19

2（　　　 ）025－19
25－14

2（　　　 ）025－17
25－17

2（　　　 ）025－15
25－22

2（　　　 ）025－19
25－17

2（　　　 ）025－22
25－13

３位決定戦

2（　　　 ）025－16
25－11

2（　　　 ）025－12
25－ 5

2（　　　 ）025－17
25－14

３位決定戦2（　　　 ）1
17－25
25－23
25－17

2（　　　 ）025－16
25－21

2（　　　 ）1
18－25
25－21
25－21

2（　　　 ）1
21－25
25－17
25－20

2（　　　 ）025－23
25－16
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◎令和６年度徳島県高等学校総合体育大会バレーボール競技
　予選グループ戦 令6. 5. 31　　於　三好市池田総合体育館（ａコート・ｂコート・ｃコート）
　◇女　子 うだつアリーナ（ｄコート・ｅコート・ｆコート）　　　

ｃコート（入り口側）ｂコート（中央）ａコート（ステージ側）

ＥグループＤグループＢグループ

城　　西）026－24
25－  82（富 岡 西小 松 島）025－12

25－ 102（徳島市立阿 南 光）025－  4
25－  92（鳴門渦潮１

池　　田）217－25
 5 － 250（城 ノ 内池 田 ）214－25

14－ 250（小松島西城　　東）211－25
22－ 250（阿南高専２

城 ノ 内）025－13
25－142（城　　西小松島西）2

22－25
25－20
18－25

1（小 松 島阿南高専）2
19－25
25－19
22－25

1（阿 南 光３

ｆコート（入り口側）ｅコート（中央）ｄコート（ステージ側）

ＦグループＣグループＡグループ

吉 野 川）025－14
25－ 232（川　　島那　　賀）2

25－20
18－25
21－25

1（阿　　波富東羽浦）025－  7
25－  32（海　　部１

板　　野）1
12－25
25－22
25－21

2（阿 波 西徳 島 北）225－27
17－ 250（脇　　町徳島科技）210－25

 9 － 250（城　　北２

板　　野）025－12
25－ 222（吉 野 川脇　　町）025－19

25－ 182（阿　　波城　　北）2 8 － 25
22－ 250（富東羽浦３

　◇男　子 令6. 6. 1　　於　うだつアリーナ（Ｄコート・Ｅコート）

Ｅコート（中央）Ｄコート（ステージ側）

ＢグループＡグループ

富 岡 西）2
22－25
25－21
22－25

1（徳 島 北つ る ぎ）1
25－23
24－26
25－22

2（脇　　町１

徳 島 商）2
26－24
12－25
21－25

1（富 岡 西徳島市立）219－25
18－ 250（城　　北２

徳 島 商）220－25
18－ 250（徳 島 北城　　北）025－18

25－ 182（つ る ぎ３



─５８─

令 6. 6. 2
令 6. 6. 3

2（　　　 ）025－19
25－20

　◇女　子 令6. 6. 1

令 6. 6. 2
令 6. 6. 3

優秀選手
　天羽　聖
 （徳島科技）

優秀選手
　友成　優衣花
　　（富岡東）

辻

◎令和６年度徳島県高等学校総合体育大会バレーボール競技

　決勝トーナメント

　◇男　子

2（　　　 ）025－ 8
25－17

2（　　　 ）025－18
25－20

2（　　　 ）025－12
25－13

2（　　　 ）025－21
25－22

3（　　　 ）2
23－25
25－21
18－25
25－21
15－12

３位決定戦

３位決定戦
2（　　　 ）025－ 4
25－ 9

2（　　　 ）026－24
25－ 8

2（　　　 ）025－13
25－13

2（　　　 ）025－14
25－23

2（　　　 ）025－22
25－22

2（　　　 ）025－ 8
25－16

2（　　　 ）025－15
25－22

2（　　　 ）025－19
25－17

2（　　　 ）025－17
25－17

2（　　　 ）025－ 9
25－14

2（　　　 ）025－12
25－14

2（　　　 ）025－13
25－ 2

2（　　　 ）025－18
25－23

2（　　　 ）025－ 9
25－ 8

2（　　　 ）025－ 4
25－17

2（　　　 ）025－17
25－15

2（　　　 ）025－ 4
25－16

2（　　　 ）025－16
25－12

3（　　　 ）1
31－29
25－13
18－25
25－20

2（　　　 ）025－23
25－18

2（　　　 ）1
25－17
21－25
25－11

2（　　　 ）028－26
25－22

2（　　　 ）025－18
25－19

2（　　　 ）1
21－25
25－20
25－21

2（　　　 ）1
15－25
25－19
25－14



─５９─

◎令和６年度第 77回四国高等学校バレーボール選手権

　◇男　子

2（　　　 ）1
25－15
24－26
25－10

2（　　　 ）1
16－25
25－13
25－23

2（　　　 ）025－18
25－12

2（　　　 ）025－16
25－16

2（　　　 ）025－21
25－14

2（　　　 ）025－13
25－15

2（　　　 ）025－16
25－23

2（　　　 ）1
28－26
20－25
25－19

2（　　　 ）025－19
25－17

2（　　　 ）025－13
26－24

58年ぶり５回目

　◇女　子

2（　　　 ）025－18
25－23

2（　　　 ）025－23
27－25

2（　　　 ）026－24
25－23

2（　　　 ）025－11
25－17

2（　　　 ）1
16－25
27－25
25－16

2（　　　 ）025－16
25－18

2（　　　 ）025－13
25－19

2（　　　 ）025－13
25－19

初優勝

2（　　　 ）025－19
25－16

令 6. 6. 15・16

2（　　　 ）1
25－23
18－25
25－23

2（　　　 ）025－11
25－22

2（　　　 ）025－18
25－10

2（　　　 ）026－24
25－11

2（　　　 ）025－21
25－17

2（　　　 ）1
19－25
25－17
25－20

2（　　　 ）1
25－19
21－25
26－24

2（　　　 ）025－19
25－16

2（　　　 ）025－16
25－20

2（　　　 ）025－14
25－22

2（　　　 ）1
20－25
26－24
25－14

◎令和６年度全国高等学校総合体育大会バレーボール競技
　予選グループ戦 
　◇男　子 令6. 8. 1　　於　大分県ＳＷＳ西日本アリーナ日田

　　第５組 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

鎮西学院
（長崎））2 8－25

16－ 250（徳島科技
（徳島）

　◇女　子 令6. 7. 26　　於　大分県中津体育センター

　　第２組

安 田 女
（広島））221－25

16－ 250（富 岡 東
（徳島）

弘 前 工
（青森））215－25

18－ 250（徳島科技
（徳島）

八王子実践
（東京））213－25

14－ 250（富 岡 東
（徳島）



─６０─

◎第７7回全日本バレーボール高等学校選手権
　徳島県代表決定戦 令6. 10. 26・27、11. 2
  於　板野高・鳴門高・城南高・ＹＧＫドーム

　◇女　子

辻

２年連続 15回目

2（　　　 ）025－15
25－14

2（　　　 ）025－12
25－15

2（　　　 ）025－12
25－12

2（　　　 ）025－14
25－17

2（　　　 ）025－ 5
25－ 4

2（　　　 ）025－17
25－17

2（　　　 ）025－11
25－ 8

2（　　　 ）025－ 8
25－ 7

3（　　　 ）2
23－25
25－22
16－25
25－18
15－ 9

2（　　　 ）1
19－25
25－15
25－17

2（　　　 ）1
25－17
22－25
25－18

2（　　　 ）025－15
25－13

2（　　　 ）025－10
25－11

2（　　　 ）025－16
25－15

2（　　　 ）025－10
25－10

2（　　　 ）027－25
25－19

2（　　　 ）025－14
25－11

2（　　　 ）025－16
25－10

2（　　　 ）1
25－22
25－27
25－17

2（　　　 ）025－ 9
25－16

2（　　　 ）025－ 2
25－ 3

2（　　　 ）025－12
25－12

2（　　　 ）025－13
25－16

2（　　　 ）1
21－25
25－19
25－19

2（　　　 ）1
19－25
27－25
25－21

2（　　　 ）025－21
25－19

　◇男　子

2（　　　 ）025－15
25－17

2（　　　 ）025－10
25－22

２年連続４回目
2（　　　 ）025－19
25－22

2（　　　 ）025－ 8
25－10

2（　　　 ）025－21
25－17

2（　　　 ）025－19
25－15

2（　　　 ）1
25－19
25－27
25－17

2（　　　 ）025－18
25－18

2（　　　 ）025－ 6
25－17

3（　　　 ）2
22－25
22－25
27－25
25－15
15－ 9



─６１─

◎第７7回全日本バレーボール高等学校選手権 令7. 1. 5　　於　東京体育館
　◇男　子
　　<１回戦>
  

　◇女　子
　　<１回戦>
  

大 分 南
（大分））211－25

10－ 250（徳島科技
（徳島）

福工大城東
（福岡））2

15－25
25－18
16－25

1（城　　南
（徳島）

鉄壁
阿南光高校　３年　　田　希帆
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