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　今年は新型コロナが五類感染症に位

置づけられ今まで通りの盛り上がりが

戻り、競技に打ち込むことができまし

た。歴史的な猛暑により、熱中症や衛生

管理に注意しながら運営を行いました。

　１月、第24回四国高校選抜大会が徳

島県（徳島科学技術高校）で開催され、本

県からは男子７名、女子４名出場しました。

　３月、全国高校選抜大会（金沢市）は、本県から男子

４名、女子１名が選出されました。男子81kg級の月岡志

道（渦潮）が１位、男子61kg級の大田（科技）が２位、

女子59kg級の折村（渦潮）が５位と好成績を残しました。

　７月、第３回全国高校女子金沢大会（金沢市）には４

名が出場し、女子59kg級の折村（渦潮）が６位になりま

した。

　８月、長崎県諫早市で開催された全国高校総体には、

男子９名、女子２名が出場しました。男子61kg級大田

（科技）、同81kg級月岡志道（渦潮）がトータルで１位

という好成績を残しました。男子73kg級月岡志龍、女子

59kg級折村（渦潮）が７位入賞を果たしました。出場し

た選手が力を発揮したことで、好成績を残すことができ

ました。

　多くの選手にとって、大会で日頃の練習の成果を発揮

する機会を得ることができ、それぞれの成果を記録とし

て残すことができました。男女ともに多くの大会で全国

入賞を果たすことができ、協会や専門部を勢い活気づけ

るとともに、次年度への大きな自信や期待となった年に

なりました。

　徳島県の登録人数はここ数年減少傾向にあります。今

後もウエイトリフティング競技の普及のため関係諸機関

と連携・強化を進めていき、競技の普及・発展・競技力

向上に全力で取り組んでまいります。

　生徒のために審判等の競技運営でサポート頂いてきた

県協会の役員の方々、高体連専門部の先生方に深く感謝

申し上げます。すべてに大変お世話になりました。

ウエイトリフティング

専門委員長　川　島　悠　矢

◎四国高校選抜大会　　令 6.  1.20・21　　於　徳島科学技術高

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階 級種別

14577682科 技木 村 智 喜155

男
　
　
　
　
子

205110952科 技大 田 暖 翔161

210115952科 技久 米 大 和1
67

15590652板 野新 宅 恭 平4

2251251002渦 潮月 岡 志 龍173

2661451212渦 潮月 岡 志 道181

195105902渦 潮藤 本 頼 門289

記録なし46記録なし2板 野岩 瀬 賀 誉記録なし49
女
　
　
子

記録なし記録なし332板 野稲 岡 結 愛記録なし55

13473612渦 潮折 村 暖 花2
59

10457472渦 潮佐 治 叶 愛4

◎全国高校選抜大会　　令 6.  3. 24～26 　　於　石川県金沢市総合体育館

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階 級種別

203111922科 技大 田　 暖 翔261

男子
195105902科 技久 米　 大 和1067

2301301002渦 潮月 岡　 志 龍973

2671451222渦 潮月 岡　 志 道181

14075652渦 潮折 村　 暖 花559女子



◎県高校総体　　令6.  6.  1　　於　徳島科学技術高

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

16184773科 技木 村　 智 喜1

55

男
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
子

15988713渦 潮濱 口　 　 翔2

6438261板 野扶 川　 一 咲3

記録なし記録なし603板 野武 澤　 遼 河記録なし

2181181003科 技大 田　 暖 翔1

61

15885733板 野新 宅　 恭 平2

14885632科 技磯 本　 　 要3

14575702渦 潮脇 田　 真 吾4

8140411科 技東　 　 舜 也5

195110853科 技久 米　 大 和1

67

178100782科 技谷 奥　 竜 也2

17595802科 技古 新 居 諒 多3

16486783板 野上 安　 秋 晴4

16289733渦 潮大 和　 光 敬5

8140411科 技　 　 汰 月6

2401351053渦 潮月 岡　 志 龍1

73
14075652板 野宮 本　 輝 星2

13570651科 技太 田　 理 輝3

12870581渦 潮長 江　 琉 生4

2651501153渦 潮月 岡　 志 道1

81

14681653渦 潮早　 　 陸 斗2

14475693科 技永 峰 脩 次 郎3

12570551渦 潮木 内　 開 海4

8545401渦 潮渡 辺　 士 気5

200110903渦 潮藤 本　 頼 門1

89 14181602渦 潮竹 内　 鉄 舟2

7843351渦 潮金 地　 琉 生3

9353401渦 潮土 佐　 昌 大1102＋
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5027232渦 潮谷 川 夕 紀 菜145

女
　
　
　
子

8548373板 野岩 瀬　 賀 誉149

11663533渦 潮佐 治　 叶 愛1
55

6638282板 野稲 岡　 結 愛2

14076643渦 潮折 村　 暖 花1
59

7845331科 技川 西 菜 々 子2

5430241板 野藤 岡　 瑠 李171

7643331板 野板 東　 綾 乃176＋

３位２位１位団　体

板野　　　１８点鳴門渦潮　４５点徳島科技　４６点男　子

徳島科技　 ６点板野　　　１４点鳴門渦潮　２５点女　子
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◎四国高校選手権大会　　令6.  6. 15・16　　於　多度津高

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

15986733渦 潮濱 口　 　 翔3
55

男
　
　
　
　
　
　
　
　
　
子

15682743科 技木 村　 智 喜4

210119913科 技大 田　 暖 翔1
61

16291713板 野新 宅　 恭 平6

203113903科 技久 米　 大 和1

67

183101822科 技谷 奥　 竜 也4

18095852科 技古 新 居 諒 多5

16088723渦 潮大 和　 光 敬7

15883753板 野上 安　 秋 晴8

2411361053渦 潮月 岡　 志 龍173

2651451203渦 潮月 岡　 志 道181

201113883渦 潮藤 本　 頼 門289

12065553渦 潮佐 治　 叶 愛2

55女
　
　
子

8951383板 野岩 瀬　 賀 誉5

7643332板 野稲 岡　 結 愛6

14176653渦 潮折 村　 暖 花2
59

9153381科 技川 西 菜 々 子3

３位２位１位団　体

徳島科技　２４点鳴門渦潮　２４点香川中央　２６点男　子

鳴門渦潮　１０点新居浜南　１４点香川中央　２４点女　子

◎県高校強化大会　　令 6.  7.10　　於　徳島科学技術高

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

15888703渦 潮濱 口　 　 翔1
55

男
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
子

8651351板 野扶 川　 一 咲2

218120983科 技大 田　 暖 翔1

61
16085753科 技木 村　 智 喜2

14675712渦 潮脇 田　 真 吾3

9851471科 技東　 　 舜 也4

15888703渦 潮大 和　 光 敬1
67

10557481科 技　 　 汰 月2

2301301003渦 潮月 岡　 志 龍1

73

206110963科 技久 米　 大 和2

17595802科 技古 新 居 諒 多3

14075652板 野宮 本　 輝 星4

13375581渦 潮長 江　 琉 生5

14575701科 技太 田　 理 輝6
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トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

16090703科 技永 峰 脩 次 郎1
81

男
　
　
　
　
　
子

13070601渦 潮木 内　 開 海2

2661511151渦 潮月 岡　 志 道1

89
193105883渦 潮藤 本　 頼 門2

14583622渦 潮竹 内　 鉄 舟3

9656401渦 潮金 地　 琉 生4

9555401渦 潮土 佐　 昌 大1102＋

5330232渦 潮谷 川 夕 紀 菜145

女
　
　
　
　
　
 子

8950393板 野岩 瀬　 賀 誉1
55

7744332板 野稲 岡　 結 愛2

12266563渦 潮佐 治　 叶 愛1
59

9655411科 技川 西 菜 々 子2

14676703渦 潮折 村　 暖 花164

6234281板 野藤 岡　 瑠 李176

8043371板 野板 東　 綾 乃176＋

◎全国高校女子競技会　　令 6. 7. 13・14　　於　石川県金沢市・医王スポーツセンター

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

8749383板 野岩 瀬　 賀 誉3049
女
　
子

11866533渦 潮佐 治　 叶 愛1855

14375683渦 潮折 村　 暖 花659

◎全国高校総体　　令 6. 8. 2～5　　於　長崎県小野体育館

トータルクリーン＆
ジ ャ ー クスナッチ学 年所 属氏 名順 位階　級種別

15680763科 技木 村　 智 喜29
55

男
　
　
　
　
　
　
子

12570553渦 潮濱 口　 　 翔39

219120993科 技大 田　 暖 翔161

220124963科 技久 米　 大 和10

67 182100822科 技古 新 居 諒 多37

182102802科 技谷 奥　 竜 也38

2401351053渦 潮月 岡　 志 龍773

2761501263渦 潮月 岡　 志 道181

200110903渦 潮藤 本　 頼 門2789

11663533渦 潮佐 治　 叶 愛1255女
　
子 14577683渦 潮折 村　 暖 花759
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板野高校　１年　桑村　一路
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