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◎令和６年度徳島県高校総体（カヌー競技）

　　令 6. 6. 1　

　　於　徳島県那賀郡那賀町川口ダム湖カヌー競技場

＜カヌースプリント500ｍ＞

◇男子Ｋ－１（カヤックシングル）

　決勝

　１位　加藤　愛憲（那賀）　2′11″30　

　２位　守本明希央（那賀）　2′25″10　

　３位　西岡　海琳（那賀）　2′30″78　

　４位　奥村　一心（那賀）　2′32″34

　５位　杉田　愛輝（那賀）　2′35″42

　６位　福岡　聖人（那賀）　2′49″62　

◇男子Ｃ－１（カナディアンシングル）

　決勝

　１位　羽坂　拓海（那賀）　2′40″62

　２位　川野　拓実（那賀）　2′42″51

　３位　佐野　詩音（那賀）　2′44″78

　４位　野口　晴汰（那賀）　2′53″40

　５位　森本　大翔（那賀）　2′55″21

◇男子Ｋ－２（カヤックペア）

　決勝

　１位　西岡・奥村（那賀）　2′16″23

　２位　杉田・福岡（那賀）　2′33″79

◇男子Ｃ－２（カナディアンペア）

　１位　佐野・羽坂（那賀）　2′33″52

　２位　塩田・野口（那賀）　4′12″51

◇男子Ｋ－４（カヤックフォア）

　決勝

　１位　相澤・福岡・守本・杉田（那賀）　3′43″29

◇男子Ｃ－４（カナディアンフォア）

　決勝

　１位　佐野・森本・川野・羽坂（那賀）　2′19″90

　今年度も、徳島県のカヌー競技加盟

校は那賀高校１校のみで、今年度は男

子部員のみの活動でした。４月当初は、

専門的知識を有する指導者が不在とい

う中でスタートしましたが、５月には

那賀高校ＯＢの外部コーチを招聘し、

熱心なご指導とサポートのもと各種大会出場への準備と

環境を整えることができました。

　６月の四国総体では、出場選手全員が県総体以上の記

録を目指し挑みましたが、他県の強豪選手との力の差を

痛感しました。思うように力を発揮できない選手もいま

したが、男子Ｃ－４では、川野・羽坂・森本・佐野といっ

た経験豊富なメンバーが力を尽くし、３位入賞を果たし

ました。７月の国体ブロック予選では、Ｋ－１の加藤が

本戦出場へ向け頑張りましたが、惜しくも出場権を得ら

れませんでした。国体の本戦出場が当たり前の徳島県と

なれるよう、四国・全国を視野に強化することが課題だ

と感じています。８月の大分インターハイでは、四国総

体での悔しさを胸に、本番までにチームでの結束・基礎

体力・技術力等のレベルアップを図り、出場選手全員が

万全の態勢で迎えました。カヤックとカナディアンとも

に２００ｍと５００ｍの両カテゴリーがあり、シングル・ペ

ア・フォア全てに出場しました。２００ｍでは、Ｃ－２の

羽坂・佐野と、Ｃ－４の羽坂・佐野・森本・川野が準決

勝へ、５００ｍでは、Ｃ－４の羽坂・佐野・森本・川野が

準決勝に進出することができました。４月当初は困難だ

と思っていた準決勝進出を叶えることができ、チームに

光が差し込みました。今大会では、強豪チームの姿勢や

技術を学ぶとともに、レース中の横波に圧倒されて転覆

等の失敗も経験しました。しかしこの苦い経験によって

全国のレベルを再確認することができました。　今後は

徳島県が再び準決勝、さらには決勝進出や入賞を経験で

きるよう高い意識を持ち精進したいと思います。

　各種大会以外では、徳島県カヌー協会と連携し、部員

４名がドイツニーダーザクセン州へカヌー留学をし、現

地選手との交流事業に参加しました。また、那賀高校主

催で県内中学生とのカヌー体験も実施しました。雨天の

ため限られた活動でしたが、カヌー部員が主体となって

行いました。さらに外部講師を招聘し、食とコンディショ

ニング講習会も開催しました。

　様々な活動をするにあたり、徳島県高等学校体育連盟

をはじめ、徳島県教育委員会、徳島県カヌー協会、徳島

県スポーツ協会、徳島新聞社など多方面からのご支援を

賜り、大変感謝しております。

　来年度も更なる活躍を目指し、活動の充実に向けて取

り組んでまいります。今後ともご指導ご鞭撻の程よろし

くお願い申し上げます。ありがとうございました。

カ ヌ ー

専門委員長　豊　田　ゆかり



★優勝校

　男子…那賀高校（26年連続）

★優秀選手

　男子…羽坂　拓海（那賀）

◎令和６年度第２０回四国高校カヌー選手権大会

　　令 6. 6. 15・16

　　　　　　於　愛媛県大洲市鹿野川湖ボートコース　

＜カヌースプリント500ｍ＞

◇男子Ｋ－１（カヤックシングル）

　Ｂ決勝

　６位　加藤　愛憲（那賀）　2′15″89　

◇男子Ｋ－２（カヤックペア）

　決勝

　６位　奥村・西岡（那賀）　2′23″47

◇男子Ｃ－１（カナディアンシングル）

　Ｂ決勝

　３位　川野　拓実（那賀）　2′40″94　

　４位　羽坂　拓海（那賀）　2′49″29　

◇男子Ｃ－２（カナディアンペア）

　決勝

　４位　羽坂・佐野（那賀）　2′36″91　

◇男子Ｃ－４（カナディアンフォア）

　決勝

　３位　川野・羽坂・森本・佐野（那賀）　2′19″80

◎令和６年度全国高校総体カヌー競技・第４０回全

国高校カヌー選手権　　令 6. 8. 5～ 9

　　　於　大分県豊後高田市真玉Ｂ＆Ｇ海洋センター　

　　　　　カヌー場　

＜カヌースプリント500ｍ＞

◇男子Ｋ－１（カヤックシングル）

　予選２組

　７位　加藤　愛憲（那賀）　2′15″871　

◇男子Ｃ－１（カナディアンシングル）

　予選２組

　７位　羽坂　拓海（那賀）　2′48″823　

◇男子Ｋ－２（カヤックペア）

　予選２組

　　　　奥村・西岡（那賀）　転覆
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◇男子Ｃ－２（カナディアンペア）

　予選５組

　７位　羽坂・佐野（那賀）　2′57″898　準決勝へ

　準決勝３組

　　　　羽坂・佐野（那賀）　転覆

◇男子Ｋ－４（カヤックフォア）

　予選５組

　　　　相澤・福岡・守本・杉田（那賀）　転覆

◇男子Ｃ－４（カナディアンフォア）

　予選１組

　７位　羽坂・佐野・森本・川野（那賀）　2′18″749

準決勝へ

　準決勝１組

　７位　羽坂・佐野・森本・川野（那賀）　2′17″302

＜カヌースプリント200ｍ＞

◇男子Ｋ－１（カヤックシングル）

　予選５組

　８位　加藤　愛斗（那賀）　48″753　

◇男子Ｃ－１（カナディアンシングル）

　予選１組

　７位　羽坂　拓海（那賀）　58″596　

◇男子Ｋ－２（カヤックペア）

　予選５組

　８位　奥村・西岡（那賀）　55″360　

◇男子Ｃ－２（カナディアンペア）

　予選２組

　７位　羽坂・佐野（那賀）　59″008　準決勝へ

　準決勝２組

　８位　羽坂・佐野（那賀）　58″803　

◇男子Ｋ－４（カヤックフォア）

　予選２組

　８位　相澤・福岡・守本・杉田（那賀）　59″896

◇男子Ｃ－４（カナディアンフォア）

　予選１組

　　　　羽坂・佐野・森本・川野（那賀）　レーンアウト
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◎令和６年度第２０回四国高校カヌー新人大会

　　令 6.10.27　

　　　　　　　於　香川県坂出市府中湖カヌー競技場　

＜カヌースプリント500＞

◇男子Ｋ－１（カヤックシングル）

　５位　加藤　愛憲（那賀）　2′17″490　

◇男子Ｃ－１（カナディアンシングル）

　４位　野口　晴汰（那賀）　2′38″080　

　５位　佐野　詩音（那賀）　2′43″213　

◇男子ＪＣ－１（カナディアンシングル：１年生対象）

　５位　塩田　雄大（那賀）　4′03″150　

◇男子Ｋ－２（カヤックペア）

　７位　奥村・西岡（那賀）　2′34″735

◇男子Ｃ－２（カナディアンペア）

　４位　佐野・野口（那賀）　2′38″090　
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