
　高等学校少林寺拳法大会の競技種目

は、組演武と単独演武から成っていま

す。演武とは法形（技）を組み合わせ

て行う技法の一つで、約束された攻防

の流れの中で、技の連絡・変化や連反

攻の感覚を養ったり、防御・反撃の戦術を工夫します。

大会では、「構成」「体構え」「運歩」「調息」「気迫」な

どの表現力と「突き」「蹴り」「投げ」「逆」「捕り」など

の技の正確さを競います。２０２４年３月に香川県善通寺市

において全国選抜大会が開催されました。本県は、３校

より７名が出場しましたが、残念ながら予選を突破する

ことはできませんでした。６月の県総体に続き、香川県

で開催された四国選手権には、４校より１３名が出場し、

男子組演武の部で３位、女子組演武の部で５位入賞、ま

た、女子単独演武の部で４位と５位に入賞を果たしまし

た。続くインターハイにおいては、残念ながら予選突破

を果たすことはできませんでしたが、出場選手たちは全

力を出し切ったと思います。11月には、２０２５年３月開催

の全国選抜大会予選を兼ねた県新人大会を行いました。

学校数と競技人口が減少傾向にある中において、四国選

手権での上位入賞と、インターハイ、全国選抜における

予選突破を目標に、県内の連携を強化しながら来年度へ

向けた準備をしっかりと進めて参りたいと思います。そ

して高等学校における少林寺拳法競技の普及発展のた

め、課題である参加校と参加人数の増加に向けての努

力、改善に取り組んで参りたいと思います。引き続きご

指導の程をよろしくお願いいたします。
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少 林 寺 拳 法

専門委員長　山　仲　慎　二

◎第２７回全国高等学校少林寺拳法選抜　　令 6. 3. 22～24　　於　善通寺市民体育館

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹１ 級松 尾 美 希
女 子 自 由 単 独 演 武 の 部

予選敗退城 南２ 級西 口　 舞

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

予選敗退６ 級須 戸 雄 太６ 級加 古 大 翔城 南男 子 規 定 組 演 武 の 部

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹初 段藤 井 奏 人男 子 自 由 単 独 演 武 の 部

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

予選敗退１ 級国 見 洋 助１ 級原 田 力 人穴 吹男 子 自 由 組 演 武 の 部



◎県高校総体　　令 6. 6. 1　　於　池田高校三好校
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優　勝穴 吹男 子 総 合

優　勝穴 吹女 子 総 合

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1253穴 吹二　 段篠 原 萌 笑

女 子 単 独 演 武 の 部
2251穴 吹初 段松 尾 美 希

3248城 南初 段西 口　 舞

4248つ る ぎ初 段重　 本　 こなつ

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1501初 段国 見 洋 助初 段原 田 力 人穴 吹男 子 組 演 武 の 部

◎第１９回四国高校選手権　令 6. 6. 15・16　　於　香川県藤井高

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹初 段藤 井 奏 人

男 子 単 独 演 武 の 部

予選敗退城 南３ 級加 古 大 翔

予選敗退徳 島 北二 段田 邉 隼 平

予選敗退徳 島 北２ 級槙 本 稜 央

予選敗退城 南３ 級須 戸 雄 太

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

4位259穴 吹二 段篠 原 萌 笑

女 子 単 独 演 武 の 部
5位257つ る ぎ初 段重　 本　 こなつ

予選敗退城 南初 段西 口　 舞

予選敗退穴 吹初 段松 尾 美 希

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

3位510初 段国 見 洋 助初 段原 田 力 人穴 吹男 子 組 演 武 の 部

8位　5点穴 吹男 子 総 合

8位　3点穴 吹女 子 総 合

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

5位230見 習粟飯原　そ　ら見 習福 島 恵 茉城 南女子規定組演武の部

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1249穴 吹初 段藤 井 奏 人

男 子 単 独 演 武 の 部

2248城 南３ 級加 古 大 翔

3248徳 島 北二　 段田 邉 隼 平

4246徳 島 北２ 級槙 本 稜 央

5241城 南３ 級須 戸 雄 太

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1224見 習粟飯原　そ　ら見 習福 島 恵 茉城 南女 子 規 定 組 演 武 の 部
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順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1252穴 吹初 段国 見 洋 助

男 子 自 由 単 独 演 武 の 部
2251穴 吹初 段藤 井 奏 人

3248徳 島 北二 段田 邉 隼 平

4247徳 島 北１ 級槙 本 稜 央

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1234５ 級粟飯原　そ　ら５ 級福 島 恵 茉城 南女子規定組演武の部

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹初 段藤 井 奏 人
男 子 単 独 演 武 の 部

予選敗退徳 島 北二 段田 邉 隼 平

◎全国高等学校少林寺拳法（インターハイ）　　令 6. 7.26～28　　於　SAGAサンライズパーク

結　果資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

予選敗退初 段国 見 洋 助初 段原 田 力 人穴 吹男 子 組 演 武 の 部

結　果学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

予選敗退穴 吹二 段篠 原 萌 笑
女 子 単 独 演 武 の 部

予選敗退穴 吹初 段松 尾 美 希

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1245城 南６ 級崔　 佳 慧女 子 規 定 単 独 演 武 の 部

◎第２１回徳島県高等学校少林寺拳法新人大会兼第２８回全国高等学校少林寺拳法選抜大会県予選

　　令 6. 11. 24　　於　池田高校三好校

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1256穴 吹二 段篠 原 萌 笑
女 子 自 由 単 独 演 武 の 部

2248つ る ぎ初 段重　 本　 こなつ

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1247１　 級須 戸 雄 太１　 級加 古 大 翔城 南男子自由組演武の部
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