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「もう一つのインターハイ～自分の輝

く場所はここにある～」と呼ばれる全

国高等学校定時制通信制体育大会出場

をめざし、徳島県大会にバドミントン、

卓球、ソフトテニス、バスケットボー

ルの４種目に７３名の選手が参加しました。生徒たちは、

さまざまな環境の中で学業やアルバイトに取り組みなが

ら、限られた時間の中、夜遅くまで懸命に練習にも取り

組んでおり、その努力には頭が下がります。

　全国大会には、徳島県大会を勝ち抜き代表に選ばれた

３０名が参加しました。本年度は卓球女子個人において、

徳島中央高校通信制課程の髙木陽菜さんが、準優勝いた

しました。頂点まであと一歩。残念ではありましたが、

素晴らしい活躍でした。参加した生徒たちは、共に刺激

を受け合いながら全国の仲間と交流し、精一杯競技をし

て、得るものがたくさんあったようです。競技に打ち込

むことで、充実した日々を送ることができるのであれ

ば、それはとても嬉しいことです。

　定時制通信制高校に通う生徒たち一人一人が、伸び伸

びと活躍できる場を設け、スポーツを通して協調性や忍

耐力を育み、達成感や喜びを感じることができるよう、

各競技団体の御協力に感謝しながら、教職員も尽力して

いきたいと考えています。

定 通 部

定通連事務局長　前　濱　由　佳

◎第７５回徳島県高等学校定時制通信制教育連盟体育大会　　

[球技の部]　　令 6. 6. 9（卓球・バドミントン）　　令 6. 6. 11～13（ソフトテニス）

　　　　　　　於　徳島中央高（卓球・ソフトテニス）・徳島科学技術高（バドミントン）

バドミントン男子（ダブルス）

優　勝　　朝田　悠誠・久米　勇毅（科定）

準優勝　　脇　　大河・小西　一輝（科定）

第３位　　桝田　真煌・中●　大聖（富定）
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バドミントン女子（ダブルス）

優　勝　　増田　果帆・西川　未紗（池定）

準優勝　　西村　唯那・吉田　絢菜（中通）

第３位　　小笠　香純・川村　鈴蘭（中昼）
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バドミントン男子（シングルス）

優　勝　　朝田　悠誠（科定）

準優勝　　土内　智暉（科定）

第３位　　多田　幸平（中昼）
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バドミントン女子（シングルス）

優　勝　　西村　唯那（中通）

準優勝　　増田　果帆（池定）

第３位　　西川　未紗（池定）

３位決定戦
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優　勝　　杜　　相賢（中昼）

準優勝　　山下哲太郎（科定）

第３位　　仁井　琉也（中夜）
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卓球女子（個人）　

優　勝　　木　陽菜（中通）

準優勝　　森　日向子（富定）

第３位　　中阿地愛佳（中昼）
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ソフトテニス男子（個人）

優　勝　　黒沢　琥日・野澤　雅弥（中昼）

準優勝　　林　　佑弥・上村　楓人（中通）

第３位　　大河　慎虎・中越　悠真（中昼）
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◎２０２４年度全国高等学校定時制通信制体育大会

[卓球の部]　第５７回卓球大会

　　令 6. 7. 23～25

於　駒沢オリンピック公園　駒沢屋内球技場　

男子個人

１回戦

平磯（天理・奈良）０－３山下哲太郎
（科　定）

古屋（地球環境（通）・長野）０－３宮下　悠希
（中　夜）

中島（伊都中央・和歌山）３－１仁井　琉也
（中　夜）

２回戦

新留（開陽（通）・鹿児島）１－３杜　　相賢
（中　昼）

神保（ルネサンス大阪（通）・大阪）不戦勝仁井　琉也
（中　夜）

３回戦

富永（涌心館（通）・熊本）１－３仁井　琉也
（中　夜）

女子個人

１回戦

安達（天理・奈良）３－０中阿地愛佳
（中　昼）

バスケットボール（男子）　
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　徳島中央定時制昼間部、１チームのみの参加であったため、試合は行いませんでした。

２回戦

佐藤（旭川東・北海道）３－０中阿地愛佳
（中　昼）

山内（松山南・愛媛）０－３竹内日和梨
（中　昼）

杉山（一志学園（通）・三重）３－０木　陽菜
（中　通）

３回戦

柳澤（豊橋・愛知）３－１中阿地愛佳
（中　昼）

原田（呉工業・広島）３－０木　陽菜
（中　通）

４回戦

小幡（貞山・宮城）０－３中阿地愛佳
（中　昼）

松本（星槎国際郡山（通）・福島）３－０木　陽菜
（中　通）

５回戦

殿村（天理・奈良）３－０木　陽菜
（中　通）

準々決勝

野田（鳴滝（通）・長崎）３－０木　陽菜
（中　通）

準決勝

伊東（有朋（通）・北海道）３－１木　陽菜
（中　通）

決　勝

谷津（大宮中央（通）・埼玉）１－３木　陽菜
（中　通）

準優勝

[バスケットボールの部]　第３４回バスケットボール大会

　　令 6. 8. 1～4　　於　東京体育館

男子

１回戦

都立八王子拓真（東京）27－59中 央 昼 間
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[ソフトテニスの部]　第５７回ソフトテニス大会　

　　令 6. 8. 4～6　　於　有明テニスの森公園

男子個人

　１回戦

佐藤・荒田
（科学技術／日野・東京）

０－４（中昼）宮竹　幸人
森本　龍裕

伊藤・岡村
（つくば開成・長野）２－４（中昼）大河　慎虎

中越　悠真

大西・出口
（一志学園・三重）０－４（中昼）下川　翔光

久次米悠希

藏前・古橋
（科学技術／宇都宮・栃木）４－３（中昼）野澤　雅弥

黒沢　琥日

　２回戦

中・伴
（浜松工業・静岡）１－４（中昼）野澤　雅弥

黒沢　琥日

[バドミントンの部]　第２６回バドミントン大会　

　　令 6. 7. 29～8. 1

　　　於　小田原市総合文化体育館「小田原アリーナ」

男子団体

２回戦

神奈川県Ｂ１－２徳島県

木実・金井０－２

ダブルス　
　朝田　悠誠（科定）
　久米　勇毅（科定）

小島０－２
シングルス
　土内　智暉（科定）

山本２－１
シングルス
　多田　幸平（中昼）

男子個人

１回戦

梅田（星槎国際・広島）０－２朝田　悠誠
（科　定）

池澤（木更津東・千葉）２－１土内　智暉
（科　定）

２回戦

橋本（市立倉敷翔南・岡山）０－２土内　智暉
（科　定）

女子団体

２回戦

富山県０－３徳島県

永森・地守０－２

ダブルス　
　増田　果帆（池定）
　吉田　絢菜（中通）

和泉０－２
シングルス
　西村　唯那（中通）

山内０－２
シングルス
　西川　未紗（池定）

女子個人

１回戦

松下（農業・兵庫）０－２増田　果帆
（池　定）

２回戦

村井（爽風館（定）・大分）０－２西村　唯那
（中　通）
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