
高 校 総 体 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 競 技 団 体 得 点 表
(令和３年度)

学 校 名 合計 順位55kg 61kg 67kg 73kg 81kg 89kg 96kg +96kg 参加得点

（８ ） （８ ） （５ ） （４ ） （８ ）徳島科技高校

１（５ ） （３ ） ４４１
（２ ）(８名)

（４ ） （１ ） （８ ） （８ ） （４ ）

２鳴門渦潮高校 （３ ） （５ ） （３ ） ３７１
(８名)

（1 ） （２ ） （５ ） （８ ）板 野 高 校

３（０） （３ ） ２０１
(６名)

（５ ）つるぎ高校

６(１名) １

（４ ）徳島科技高校

（０ ） ５・定時 １
(２名)

｛参加得点は各校１点とする。｝

団体得点
１位：８点、２位：５点、３位：４点、４位：３点、５位：２点、６位：１点

団体選手扱いの基準重量（トータル）表

階級 ５５ ６１ ６７ ７３ ８１ ８９ ９６ ＋９６

重量 ６０ ７０ ８０ ９０ １００ １０５ １１０ １１０

｛団体成績｝

優 勝 校 （ 徳島県立徳島科学技術高等学校） 得点（ ）点４４

準優勝校 （ 徳島県立鳴門渦潮高等学校） 得点（ ）点３７

第三位校 （ 徳島県立板野高等学校） 得点（ ）点２０

｛優秀選手｝

男子
（ 徳島科学技術高等学校 ） 氏名（ 増 本 快 斗 ）

ふりがな ますもと かいと

女子
（ 鳴門渦潮高等学校 ） 氏名（ 西 山 侑 菜 ）

ふりがな にしやま ゆうな



令和３年度　第６１回県高校総合体育大会ウエイトリフティング競技

女子の部　　　　　　　ＰＪ（　　　　　　）：競技委員長（　　　　　　）：公式記録員（　　　　　　）

期　日 令和３年６月５日(土) ジュ 古庄　紀治 レ 富永　佳孝 ｺﾝﾄﾛｰﾗ 渡辺　正

競技開始 １０時３０分～終了１２時０７分 リ フ 畑中　正博 競技委員長（鎌田　幸義） タイマー

場　所 徳島科学技術高校 ｜ 　 リ 日下　宗晃 公式記録員（香西　健吾） 松永　真典

階級 団個 NO   氏　　名  所 　属 学
年 体　重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベ　ス　ト
トータル 順位 得点 備考

１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順 C＆ｼﾞｬｰｸ 順

45 個 1 関本　里菜 板　　野 1 44.36 25 28 30 33 35× 35 30 1 35 1 65 1 0

49 個 2 福島　みるく 板　　野 1 48.92 22 24 26 30 33 35 26 1 35 1 61 1 0

個 6 西山　侑菜 鳴門渦潮 3 54.12 53 56 59× 68 71 74× 56 1 71 1 127 1 0

個 4 岡田　葵 鳴門渦潮 1 52.52 35 37 40 45 50 52 40 2 52 2 92 2 0

個 5 稲岡　美結 板　　野 2 54.04 38× 38 40× 46 48 50 38 3 50 3 88 3 0

個 3 吉成　花織 板　　野 2 50.62 30 33 36× 45 48 50× 33 4 48 4 81 4 0

55

個 7 曽我部　彩 板　　野 1 50.90 28 30 33× 40 43× 43 30 5 43 5 73 5 0

個 9 増井　胡桃 鳴門渦潮 3 58.38 50 53 55× 70 72 73× 53 2 72 1 125 1 0

個 11 酒井　泉音 板　　野 3 58.46 55 58× 58× 65 68 70× 55 1 68 2 123 2 0

個 12 紅露　美咲 板　　野 2 57.42 38 40 42× 53 55× 55 40 3 55 3 95 3 0

個 10 末吉　莱衣 鳴門渦潮 1 57.82 32 34 37 40 45 48 37 4 48 4 85 4 0

59

個 8 山内　美樹 板　　野 2 55.92 34× 34× 34× 43 46 48 0 48 5 0 0

個 13 西岡　美羽 板　　野 2 63.54 47 49 51× 55 58 60× 49 1 58 1 107 1 0

64
個 14 牧本　いづみ 鳴門渦潮 3 63.62 43 45 50× 58× 58× 58× 45 2 0 0 0

高女

団：団体,個：個人,オ：ｵｰﾌﾟﾝ,　　県高新：県高校新記録，県高ﾀｲ：県高校タイ記録 　　　　県新：県新記録，県ﾀｲ：県タイ記録 得点は団体選手のみ配点



令和３年度　第６１回県高校総合体育大会ウエイトリフティング競技

男子１部　　　　　　　ＰＪ（　　　　　　）：競技委員長（　　　　　　）：公式記録員（　　　　　　）

期　日 令和３年６月５日(土) ジュ 古庄　紀治 レ 渡辺　正 ｺﾝﾄﾛｰﾗ 富永　佳孝

競技開始 １３時００分～終了１４時２６分 リ フ 三木　康裕 競技委員長（鎌田　幸義） タイマー

場　所 徳島科学技術高校 ｜ 　 リ 松永　真典 公式記録員（香西　健吾） 日下　宗晃

階級 団個 NO   氏　　名  所 　属 学
年 体　重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベ　ス　ト
トータル 順位 得点 備考

１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順 C＆ｼﾞｬｰｸ 順

団 6 山西　智也 徳島科学技術 3 54.40 80 87× 87 100 107 112× 87 1 107 1 194 1 8

団 2 内海　孝介 徳島科学技術 2 53.40 70 75 79× 87 91× 91 75 2 91 2 166 2 5

団 1 中原　悠仁 鳴門渦潮 2 53.68 65 69 73 85× 85 90× 73 3 85 4 158 3 4

団 3 萬里　勇昇 鳴門渦潮 2 53.74 60 65× 68 88 95× 95× 68 4 88 3 156 4 3

個 7 中野　龍 鳴門渦潮 2 53.96 55 60 65× 65 70 75× 60 5 70 5 130 5 0

団 4 中山　雄介 徳島科学技術 1 51.20 35 40 45× 40 45 48× 40 6 45 6 85 6 2

団 5 大久保　哲平 板　　野 1 52.86 26× 26× 26 32 34 36× 26 7 34 7 60 7 1

55

団 8 堀内　翔伍 板　　野 1 55.56 失 0 0 0 0

89 団 9 太田　来雅 徳島科学技術 1 82.26 58 63 69 67 72 77 69 1 77 1 146 1 8

高男

団：団体,個：個人,オ：ｵｰﾌﾟﾝ,　　県高新：県高校新記録，県高ﾀｲ：県高校タイ記録 　　　　県新：県新記録，県ﾀｲ：県タイ記録 得点は団体選手のみ配点



令和３年度　第６１回県高校総合体育大会ウエイトリフティング競技

男子２部　　　　　　　ＰＪ（　　　　　　）：競技委員長（　　　　　　）：公式記録員（　　　　　　）

期　日 令和３年６月５日(土) ジュ 古庄　紀治 レ 富永　佳孝 ｺﾝﾄﾛｰﾗ 渡辺　正

競技開始 １５時００分～終了１６時２５分 リ フ 畑中　正博 競技委員長（鎌田　幸義） タイマー

場　所 徳島科学技術高校 ｜ 　 リ 日下　宗晃 公式記録員（香西　健吾） 古上　善寛

階級 団個 NO   氏　　名  所 　属 学
年 体　重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベ　ス　ト
トータル 順位 得点 備考

１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順 C＆ｼﾞｬｰｸ 順

団 2 増本　快斗 徳島科学技術 3 59.70 93 97 県高新 100 105 110 115 100 1 115 1 215 1 8

団 3 柏木　拓人 鳴門渦潮 3 59.36 72 75× 76× 95 100 103 72 3 103 2 175 2 5

団 4 中山　蒼士
徳島科学技術

・定
2 60.16 73× 73× 73 90 93 97 73 2 97 4 170 3 4

団 6 猪山　龍生 徳島科学技術 2 58.00 65 70 74× 89 93 97 70 5 97 3 167 4 3

団 5 川人　光輝 板　　野 2 59.40 70 75× 75× 85× 85× 85 70 4 85 5 155 5 2

団 1 富銅　柚次 鳴門渦潮 2 59.16 55 60 63× 70 75 80× 60 6 75 6 135 6 1

61

団 7 森長　正孝
徳島科学技術

・定
1 56.38 30 35 40 35 40 45 40 7 45 7 85 7 0

団 8 海野　敬亮 鳴門渦潮 3 64.54 85 90 95× 80 85 90 90 1 90 1 180 1 8

67

団 9 福田　龍汰郎 徳島科学技術 1 63.06 30 40 45 45 52 57 45 2 57 2 102 2 5

高男

団：団体,個：個人,オ：ｵｰﾌﾟﾝ,　　県高新：県高校新記録，県高ﾀｲ：県高校タイ記録 　　　　県新：県新記録，県ﾀｲ：県タイ記録 得点は団体選手のみ配点



令和３年度　第６１回県高校総合体育大会ウエイトリフティング競技

男子３部　　　　　　　ＰＪ（　　　　　　）：競技委員長（　　　　　　）：公式記録員（　　　　　　）

期　日 令和３年６月５日(土) ジュ 古庄　紀治 レ 渡辺　正 ｺﾝﾄﾛｰﾗ 富永　佳孝

競技開始 １７時００分～終了１８時２８分 リ フ 三木　康裕 競技委員長（鎌田　幸義） タイマー

場　所 徳島科学技術高校 ｜ 　 リ 日下　宗晃 公式記録員（香西　健吾） 畑中　正博

階級 団個 NO   氏　　名  所 　属 学
年 体　重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベ　ス　ト
トータル 順位 得点 備考

１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順 C＆ｼﾞｬｰｸ 順

団 7 小林　竜精 鳴門渦潮 3 69.34 85 90× 90× 105 110 115 85 1 115 1 200 1 8

団 5 坂東　明聖 板　　野 2 71.84 68× 68 73× 95× 95× 95 68 2 95 2 163 2 5

団 6 金谷　知龍 徳島科学技術 1 71.76 62 67× 67× 76 82 86 62 4 86 3 148 3 4

団 4 米澤　空悟 鳴門渦潮 2 68.40 62 67× 67 70 75× 75 67 3 75 5 142 4 3

個 2 清水　温心 鳴門渦潮 1 68.96 55 60 65× 65 70 75 60 5 75 4 135 5 0

個 1 福島　仁 鳴門渦潮 1 68.58 35 40 45 55 60 65 45 7 65 6 110 6 0

73

個 3 長尾　匠真 鳴門渦潮 1 72.06 45 50× 50 45 50 55 50 6 55 7 105 7 0

団 10 久武　雄真 板　　野 2 76.70 80× 80 83 93 98 101× 83 1 98 1 181 1 8

団 11 正木　祥朗 つるぎ 3 80.76 80× 80 85× 95 100× 100× 80 2 95 2 175 2 5

団 9 福池　真洸 鳴門渦潮 2 79.00 75× 75× 75 85 93 100× 75 3 93 3 168 3 4

81

団 8 高岡　大夢 板　　野 1 77.30 45 50× 50× 60× 60 65× 45 4 60 4 105 4 3

高男

団：団体,個：個人,オ：ｵｰﾌﾟﾝ,　　県高新：県高校新記録，県高ﾀｲ：県高校タイ記録 　　　　県新：県新記録，県ﾀｲ：県タイ記録 得点は団体選手のみ配点
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