
　高等学校少林寺拳法大会の競技種目

は，組演武と単独演武から成っていま

す。演武とは法形（技）を組み合わせ

て行う技法の一つで，約束された攻防

の流れの中で，技の連絡・変化や連反

攻の感覚を養ったり，防御・反撃の戦術を工夫します。

大会では，「構成」「体構え」「運歩」「調息」「気迫」な

どの表現力と「突き」「蹴り」「投げ」「逆」「捕り」など

の技の正確さを競います。令和２年３月に香川県で予定

されていた全国選抜大会が新型コロナ感染症拡大の影響

で中止となり，出場権を獲得していた選手たちの落胆ぶ

りは相当大きなものでした。３年生にとって最後のシー

ズンの幕開けである県総体，それに続く四国選手権，そ

して極めつけがインターハイの中止。目標を奪われた高

校生たちの苦しい声があちらこちらから聞こえてきまし

た。そんな中で，８月に総体の代替大会が開催できたこ

とは非常に良かったと思います。部活動をはじめ学校に

おけるあらゆる活動が影響を受けた『特別な１年』が終

わろうとしています。この逆境を乗り越えた多く高校生

には，この度の経験が今後の人生において生かされるこ

とを願っています。また１１月には，令和３年３月に開催

予定の全国選抜大会に向け，県予選を兼ねた県新人大会

を実施することが出来ました。新しい年，新しい年度に

向けて感染対策をしっかりと行いながら，しっかりと準

備をしていきたいと考えております。

　年度当初に臨時休校等で十分な新入生勧誘が出来ず各

学校とも部員数が伸び悩んでいます。高等学校における

少林寺拳法競技の普及発展のため，隘路である参加校と

参加人数の増加に向けての努力，改善に取り組んで参り

たいと思います。引き続きご指導の程をよろしくお願い

いたします。
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少 林 寺 拳 法

専門委員長　山　仲　慎　二

◎県高校総体代替大会　　令 2. 8. 1　　於　うだつアリーナ

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1256穴 吹二 段正 木 明 莉
女 子 自 由 単 独 演 武 の 部

2249徳 島 北初 段吉 本 陽 香

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1253つ る ぎ２ 級長  彰 汰

男 子 規 定 単 独 演 武 の 部
2251穴 吹２ 級池 田 迅 希

3245つ る ぎ１ 級重 本　 悠

4239城 南見 習田 中 颯 生

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1256穴 吹初 段宮　 城　 祐一郎

男 子 自 由 単 独 演 武 の 部

2256板 野二 段佐 藤 綾 起

3255城 南初 段石 田 誠 河

4254つ る ぎ初 段大　 浦　 優之介

5253穴 吹初 段三 宅 孝 介

6247城 南初 段佐 藤 克 真

7245城 南初 段戸  遥 人

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1244穴 吹４ 級森　 本　 あさひ
女 子 規 定 単 独 演 武 の 部

2242つ る ぎ２ 級九　 鬼　 ひかり

順位合計得点学 校 名出 場 種 目

1257穴 吹団 体 演 武 の 部
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順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1242見 習立 石 慧 悟見 習田 中 颯 生城 南男子規定組演武の部

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1255板 野二 段佐 藤 綾 起
男 子 自 由 単 独 演 武 の 部

2249つ る ぎ２ 級重 本　 悠

◎第１７回徳島県高等学校少林寺拳法新人大会兼第２４回全国高等学校少林寺拳法選抜大会県予選

　　令 2. 11. 7　　於　つるぎ高校体育館

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1249穴 吹４ 級森　 本　 あさひ女 子 規 定 単 独 演 武 の 部

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1253徳 島 北初 段吉 本 陽 香女 子 自 由 単 独 演 武 の 部

順位合計得点学 校 名資　格氏 名出 場 種 目

1247穴 吹６ 級佐 古 幸 紀男 子 規 定 単 独 演 武 の 部

順位合計得点資格氏 名資格氏 名学校名出 場 種 目

1251初 段佐 藤 克 真初 段戸  遥 斗城 北男子自由組演武の部
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